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REGULAMENTO

Artigo 1.2 - CONCURSO NACIONAL PARA JOVENS CIENTISTAS E
INVESTIGADORES e MOSTRA NACIONAL DE CIENCIA

O CONCURSO NACIONAL PARA JOVENS CIENTISTAS E
INVESTIGADORES e a MOSTRA NACIONAL DE CIENCIA visam promover
os ideais da cooperacao e de intercambio entre jovens cientistas,
estimular o aparecimento de jovens talentos nas areas da Ciéncia,
Tecnologia, Investigacao, Inovacao e Empreendedorismo, através da
realizacdo de projetos cientificos inovadores nas escolas,
incentivando o empreendedorismo qualificado e favorecendo o

aproveitamento econdmico do conhecimento cientifico e tecnoldgico.

Este € um concurso de ambito nacional, desenvolvido desde 1992,
pela Fundacao da Juventude. O juri é coordenado pela Ciéncia Viva -

Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e Tecnoldgica.

Artigo 22 - OBJETIVOS DO CONCURSO
Os objetivos do Concurso Nacional para Jovens Cientistas e
Investigadores sao:

1) Promover a realizacdo de projetos cientificos inovadores nas
escolas;

2) Incentivar o empreendedorismo qualificado e favorecer o
aproveitamento econdémico do conhecimento cientifico e
tecnoldgico;

3) Promover os ideais de cooperacao e intercambio - nacional e
internacional - entre jovens cientistas e investigadores para

estimular o aparecimento de jovens talentos nas areas da
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Ciéncia, Tecnologia, Investigacao, Inovacao e
Empreendedorismo, e fomentar a sua visibilidade.

Artigo 32 - DESTINATARIOS E ELEGIBILIDADE

1) Este concurso destina-se a todos os jovens com idades
compreendidas entre os 15 e os 20 anos que se encontrem a
frequentar o Ensino Basico, Secundario, Profissional, ou o
primeiro ano do Ensino Superior e pretendam desenvolver
projetos de investigacao aplicada.

2) No caso de participacdes feitas por jovens que se encontrem no
Ensino Superior, os projetos deverao ter sido iniciados no
decorrer do ensino secundario.

3) Para ser admitido a concurso, cada projeto deve ter
obrigatoriamente um/a professor/a coordenador/a e uma escola
afiliada, sendo cada equipa composta por 1 a 3 participantes.
Os grupos podem ser compostos por elementos de mais do que
uma escola, podendo o/a professor/a coordenador/a ser
também de outra escola.

4) Os participantes internacionais devem ser selecionados nos
eventos nacionais do seu pais ou eventos regionais afiliados da
Mostra Nacional de Ciéncia e estar em concordancia com o

disposto no Regulamento da mesma.

Artigo 42 - AREAS DE ESTUDO

Os projetos devem enquadrar-se numa das seguintes areas de
estudo: Biologia, Ciéncias da Terra e do Ambiente, Ciéncias da Saude,
Ciéncias Sociais e Econdmicas, Engenharias e Tecnologias, Fisica,
Matemaética e Quimica.
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Nao serao admitidos a concurso trabalhos que envolvam substancias
radioativas, materiais téxicos e cancerigenos, experiéncias ou ensaios
gue causem deterioracao das condicdes de vida de organismos
vertebrados. Nao serdo permitidos projetos que incluam espécies
protegidas por leis nacionais ou por convencdes internacionais

(CITES); organismos geneticamente modificados e sangue.

Também nao sao permitidos trabalhos com microrganismos isolados
a partir de amostras ambientais, a nao ser que sejam manipulados
em laboratério de seguranca de classe 2.

Artigo 52 - PROJETOS DE CONTINUIDADE

Poderao ser admitidos a concurso trabalhos de continuidade de anos
anteriores. Nestes casos, é obrigatdrio discriminar na introducao e no
resumo/abstract de forma clara e objetiva o trabalho realizado em
anos anteriores, bem como 0s novos objetivos, metodologias e

contribuicdes do presente projeto a concurso.

Artigo 62 - SUBMISSAO DE PROJETOS

Os projetos devem ser submetidos online até as 23h59 do dia 5 de
abril de 2026, através de uma plataforma disponivel a partir do site

www.fjuventude.pt. Para proceder a candidatura, é necessario:

1) Preencher o formuldrio online de candidatura;

2) Redigir uma descricao simples e clara do trabalho para
incluir na divulgacao oficial da Mostra Nacional de Ciéncia
(méximo de 1.400 caracteres, com espacos).

3) Anexar o relatério de projeto, que deve ser constituido por:

e Um maximo de 10 paginas A4, em ficheiro PDF;
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e Resumo/abstract com um maximo de 250 palavras que
inclua objetivos, metodologia, principais resultados e
discussao. Caso o relatéorio tenha sido redigido em
portugués, deverd conter adicionalmente uma versao do
resumo em inglés (abstract);

e Estrutura de artigo cientifico (ver detalhes abaixo);

e Anexos integrados no final do relatério, ndao sendo,
contudo, contabilizados para o maximo de 10 paginas.
Caso o0s anexos sejam ficheiros audio/video, sera
necessario providenciar links que permitam o acesso
aberto ou protegido por uma password. Se o ficheiro nao
estiver acessivel, o0 mesmo nao sera considerado. Os
anexos poderao incluir fotografias, PowerPoint, graficos,
tabelas, entre outros.

Nota importante: No processo de candidatura, cada projeto devera

ser alocado a uma das d&reas a concurso, mas solicitamos que
acrescentem qual o tema, dentro da area, mais relevante do trabalho.
Por exemplo, um projeto de levantamento de todas as espécies de
plantas de uma floresta poderia estar alocado aos temas “Biologia
Vegetal” e “Ecologia”, dentro da area “Biologia”. A indicacao
(opcional) de um ou mais temas destina-se apenas a facilitar o
processo de selecao do juri que ira avaliar o projeto em questao.

De igual modo, se um trabalho for considerado como abrangendo
MAIS DO QUE UMA AREA, poderd indicar uma “&drea secundaria”.
Assim, um trabalho pode ser da area da Biologia, mas com “Ciéncias
da Terra e do Ambiente” ou mesmo “Engenharias e Tecnologias”,
como area secundaria.
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ESTRUTURA DO RELATORIO:

Os relatérios deverdo apresentar a forma de um artigo

cientifico, apresentando as seguintes seccdes na estrutura

geral, nao necessariamente nesta ordem:
1) Sumario/abstract
2) Introducao/Revisao bibliografica
3) Material e métodos
4) Resultados
5) Discussao/Conclusao
6) Agradecimentos/Contribuicdes do trabalho
7) Referéncias bibliograficas

No ponto 6) Contribuicbes do trabalho, deverao ser
discriminados os contributos de investigadores, instituicdes
cientificas, coordenadores ou empresas envolvidas.
Adicionalmente, devem esclarecer em que fase do trabalho
decorreu cada participacao externa. Qualquer contributo, que
nao o dos autores, deve ser explicitamente contextualizado.

Os relatérios deverdao ter em conta aspetos bésicos da

investigacdo cientifica, tais como:

1) Colocar e testar uma hipétese;

2) Utilizar controlos negativos/positivos;

3) Nao retirar conclusdées que nao podem ser inferidas a
partir dos resultados;

4) Nao apresentar conhecimentos adquiridos na literatura
como se fossem descobertas originais;

5) Em todos os resultados, especialmente se na forma de
graficos, devem ser indicadas as incertezas (em cada
ponto ou na forma de regides de incerteza), as
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legendas dos eixos e das curvas apresentadas (ou dos
pontos), e as unidades.

Todos os documentos que compdem o projeto a concurso deverao ser
escritos obrigatoriamente em portugués ou inglés. Caso o trabalho
seja redigido em portugués, quaisquer estrangeirismos ou expressoes
nao traduzidas (por perderem o seu significado original) deverao
apresentar-se em itdlico. Os projetos vencedores que venham a
participar em certames internacionais devem, posteriormente,
entregar o projeto traduzido para inglés, dentro dos prazos
comunicados atempadamente pela Fundacao da Juventude.

Artigo 72 - NOMEACAO E AVALIACAO DO JURI

A Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para Cultura Cientifica e
Tecnoldgica é responsavel pela nomeacao do juri, a quem cabe
avaliar e selecionar os projetos que estarao presentes na Mostra
Nacional de Ciéncia. O juri integra professores e investigadores de
reconhecido mérito das diferentes areas cientificas envolvidas, para
além de representantes da Fundacao da Juventude, da Ciéncia Viva e
da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

A avaliacao do juri ocorre em dois momentos distintos:

e Avaliacao documental de todos os trabalhos submetidos a

concurso de acordo com a sua estrutura e apresentacao,
conteudo cientifico, qualidade da experimentacao e inovacao;

e Avaliacao presencial dos trabalhos previamente selecionados

para a Mostra Nacional de Ciéncia, de acordo com a sua
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apresentacao, a clareza, rigor cientifico, originalidade e
criatividade, através de entrevista aos participantes no stand.

O critério de avaliacdo dos trabalhos na fase documental obedece a
uma avaliacao feita de 1 a 5 com os seqguintes critérios:

Estrutura/ forma do trabalho - 25%
Apresentacao do trabalho - 25%
Conteudo cientifico - 25%

Nivel de Experimentacao - 25%

Apods a avaliacao documental, todos os projetos a concurso receberao
uma breve apreciacao escrita do seu trabalho.

Apds a avaliacdao presencial, todos os projetos a concurso receberao
uma breve nota de feedback acerca da apresentacao do mesmo.

Durante a avaliacao presencial, todos o0s jurados estarao
distintivamente identificados como tal, sendo obrigatéria a boa
visibilidade do elemento distintivo. Nestes momentos, os orientadores
e professores nao podem estar junto ao stand do projeto, nem

interferir de qualquer forma na avaliacao a decorrer.

Os prémios sdo atribuidos no decorrer da Mostra Nacional de Ciéncia,
nao havendo recurso dessa decisao.
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Artigo 82 - DESCLASSIFICACOES E PENALIZACOES

Serao desclassificados:

Quaisquer relatérios/projetos que constituam plagio de
trabalhos académicos, cientificos ou apresentados em edicdes
anteriores do Concurso Nacional para Jovens Cientistas e
Investigadores;

Quaisquer relatérios que nao descrevam um trabalho
experimental e que se apresentem apenas como artigos de
revisao, opiniao, monografias ou semelhantes;

Quaisquer relatérios apresentados por uma mesma escola ou
professor/a responsavel com textos iguais entre si, exceto na
utilizacao de organismos modelo/tecnologias idénticos;
Quaisquer relatérios que envolvam experimentacdes invasivas
e/ou que impliquem o sofrimento fisico, psicoldégico, a morte de
animais vertebrado; o uso de sangue; o uso de organismos

geneticamente modificados.

Havera uma penalizacao de 0,5 valores na nota final para os

trabalhos que (as penalizacdes sao cumulativas):

sejam submetidos online apés a altura de encerramento das
inscricoes - 23h59 do dia 5 de abril de 2026;

apresentem um numero de alunos autores do trabalho superior
ao nUmero maximo indicado¥*;

apresentem um numero de paginas superior ao indicado;
apresentem um formato que nao inclua as seccdes indicadas na
ESTRUTURA DO RELATORIO.

gque nao respeitem a regra sobre a nao presenca ou
interferéncia de professores orientadores junto do stand do

projeto nos momentos de avaliacao.
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(* Qualquer trabalho que apresente mais de 3 alunos sera
penalizado e no caso de ainda assim ser selecionado para a
Mostra, apenas 3 estudantes serao selecionados).

Artigo 92 - A MOSTRA NACIONAL DE CIENCIA

1) A lista dos projetos selecionados para a Mostra Nacional de
Ciéncia sera divulgada online, no site da Fundacao da
Juventude, no inicio do més de maio de 2026.

2) Serd enviado um e-mail a todos os participantes e professores
depois da avaliacao do jdri, com o resultado da candidatura.

3) A Mostra Nacional de Ciéncia terd lugar nos dias 28, 29 e 30 de
maio de 2026, no Centro de Congressos da Alfandega do Porto.

4) Os candidatos selecionados terao de preparar os elementos
necessarios para a apresentacao do projeto na Mostra Nacional
de Ciéncia, sendo que para a exposicao dos mesmos terao a
disposicao um stand (largura 2m; comprimento 2m; altura 2m,

com uma mesa, dois bancos e uma extensao elétrica) conforme
indicado na imagem abaixo:

-
O TEU FUTURO COMEGA AQUI
J FUTURO COMEGA AQUI |




®@ CONCURSO NACIONAL

¢ *. o JOVENS CIENTISTAS 2026
‘e .. 342 EDICAO

5) Os projetos selecionados para a Mostra Nacional de Ciéncia
estarao distribuidos espacialmente de acordo com a area de
investigacao principal, nao havendo divisdes por subareas.

6) Nos momentos de avaliacao por parte do juri, os orientadores e
professores nao podem estar junto ao stand do projeto, nem
interferir de qualquer forma na avaliacao a decorrer. Assim,
apenas poderao estar presentes e intervir os alunos que
desenvolveram o projeto e membros do juri. Outros elementos,
nomeadamente ligados a organizacao, poderao estar presentes,
sem qualquer tipo de intervencao.

Artigo 102 - PREMIOS

1) Os melhores projetos selecionados na fase de avaliacao
documental terdo acesso a participacao na Mostra Nacional de
Ciéncia, que se realizara nos dias 28, 29 e 30 de maio de 2026;

2) Aos cinco melhores projetos apresentados na Mostra Nacional
de Ciéncia serao atribuidos cinco prémios monetdarios, que
variam entre 400€ e 1.250€.

12 Prémio - 1.250€ (mil duzentos e cinquenta euros)
22 Prémio - 1.000€ (mil euros)

32 Prémio - 750€ (setecentos e cinquenta euros)

42 Prémio - 600€ (seiscentos euros)

52 Prémio - 400€ (quatrocentos euros)

“Prémio Especial Porto Editora” - vouchers Porto
Editora
“Prémio Especial Raquel Seruca” - Estagio de curta

duracao no i3S Instituto de Investigacao e Inovacao em

10
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Saude, da Universidade do Porto

3) Poderao ainda ser atribuidos outros prémios especiais, de
acordo com as parcerias estabelecidas.

4) O Concurso poderd prever a atribuicao de um Prémio Especial
Professor/a Coordenador/a do 19 Prémio, para distinguir o
empenho e a dedicacao no acompanhamento do projeto,
valorizando assim a experimentacao e a investigacao aplicada
em processos educativos.

5) Podem ser concedidas Mencbes Honrosas, nao pecuniarias, aos
projetos que manifestamente apresentem indices de inovacao e

oportunidade relevantes.

Artigo 112 - PARTICIPACOES INTERNACIONAIS E EXPERIENCIAS

1) Os projetos premiados na Mostra Nacional de Ciéncia podem vir
a participar em eventos europeus e mundiais, bem como
experiéncias, de acordo com a decisdo da Fundacao da
Juventude, da Ciéncia Viva e do painel de jurados.

2) No caso de serem selecionados para eventos europeus e
mundiais, os participantes estarao nos certames como
delegacao da Fundacao da Juventude, em representacao de
Portugal com o seu projeto.

3) Para 2026 estao previstas as seguintes participacoes:

e CASTIC | agosto 2026 | China

e EUCYS - European Union Contest for Young Scientists |
setembro 2026 | Kiel, Alemanha

e MOSCITEC | setembro 2026 | Porto Alegre, Brasil

e MOSTRATEC | outubro 2026 | Novo Hamburgo, Brasil

11
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e LISE - Luxembourg International Science Expo | novembro
2026 | Luxemburgo

e | giovani e le scienze | marco 2027 | Milao, Italia

e |-FEST? - International Festival of Engineering Science and
Technology | margo 2027 | Tunisia

e Science Expo Belgium | marco 2027 | Bruxelas, Bélgica

e Vilaciencia | abril 2027 | Vila-Real, Espanha

e Expo-science Maroc | a definir | Fez, Marrocos

e Regeneron ISEF - International Science and Engineering Fair |
maio 2027 | Estados Unidos da América

e Elhuyar Zientzia Azoka | maio 2027 | Bilbau, Espanha

e Exposcience Occitanie | maio 2027 | Toulouse, Franca

4) Cabe a Fundacado da Juventude organizar e suportar os custos
relativos a participacao internacional, nao sendo obrigatério o
acompanhamento dos alunos por parte de um membro da
Fundacao da Juventude. Nao obstante, sempre que possivel, a
Fundacao da Juventude acompanhard a comitiva portuguesa.

5) E recomendado, se possivel, 0 acompanhamento por parte do/a
professor/a orientador/a do projeto. Caso o/a professor/a decida
acompanhar o grupo, a Fundacao da Juventude nao se
responsabiliza pelas despesas associadas a esta participacao
(fee/taxa de inscricao, viagem e seguro, alojamento,
alimentacao).

6) Cabe a Fundacdo da Juventude a responsabilidade da
comunicacao da representacao portuguesa nos eventos
internacionais e nas experiéncias, junto dos orgaos de
comunicacao social.

7) Os jovens premiados serao contactados a posteriori, devendo
comprometer-se com a participacao na respetiva representacao

12
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internacional ou experiéncia, com assinatura de um termo de
responsabilidade individual que estruture os termos desta
participacao.

8) A Fundacao da Juventude reserva-se o direito de, em caso de
desisténcia apds a aceitacao do compromisso de participacao
numa experiéncia ou participacao internacional, e exceto por
motivos de forca maior devidamente justificados, exigir o
ressarcimento dos custos suportados ou o pagamento de uma

indemnizacao correspondente.

13
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INFORMACOES E CONTACTOS

FUNDACAO DA JUVENTUDE

jovenscientistas@fjuventude.pt

(+351) 223 393 530 (chamada para a rede fixa
nacional)

(+351) 961 797 292 (chamada para rede movel
nacional)

14
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